
Din undervisningTidslinie Dine elevers undervisning

Interventionsgruppens forløb - start 2020 - GYM

Forskning

STYR PÅ DET HELE 

- det er her du øver 
undervisning på 

en klasse.

STYR PÅ DET HELE 

- det er her du  
underviser den  
klasse du har  

registreret i januar.

Registrere klasse 
- må ikke være den 
klasse du har øvet  

dig på. 

1. spørgeskema

2. spørgeskema

3. spørgeskema

9. sep.

13. sep.

Uge 18
Maj

Marts

5-6. okt.

18-19. nov.

14-15. dec.

2021

Modul 1
8 ugers MBSR  

- det er her din  
egen mindfulness  

praksis bliver 
 etableret

Modul 2- Internat 

- det er her du bliver 
undervist i undervis- 

ningsmaterialet  
STYR PÅ DET HELE

Modul 3
Seminardage 

- det er her du bliver 
undervist og får  

supervision på din  
egen undervisning

Januar

Januar

Uge 5 
Februar

Uge 31 
August


